toutes PROGRAMME 8 MARS 2024

ettous  DES ACTIONS DANS
cgaux L'INDRE

LES ACTIONS PRESENTEES DANS CE
PROGRAMME (NON EXHAUSTIF) SONT PROPOSEES PAR UN
RESEAU DE PARTENAIRES DE L'INDRE

: £

PREFET o

DE L'INDRE

Liberté POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, VOUS POUVEZ CONTACTER

Egalité LAURENCE COLIN - DELEGUEE DEPARTEMENTALE AUX DROITS DES FEMMES ET A L'EGALITE ENTRE LES FEMMES ET LES HOMMES

Fraternité

DDETSPP - 07 86 43 01 45



EN toutes PROGRAMME 8 MARS 2024

PREFET

pe 'InDRE €€ TOUS )
=" égaux DANS L'INDRE

Fraternité

ATELIER BIEN-ETRE

Temps de bien étre, soins, maquillage entre les enfants
et leurs mamans qui sont conviées a venir pour

CHATEAUROUX
sensibiliser les enfants au besoin de moments de bien

pETIT DEJEUNER pARTENAIREs ) 9H30 MARS gtrI;E;:’:iclaiu:rgenr:'?r?;:csi’o-cuIturel Saint-Jean / Saint-

Jacques
Réservé aux enfants de 10-13 ans avec leurs maman de
I'ALSH

THEATRE DEBAT - 14HOO ET 15H30

: N Représentation théatre suivi d'un débat avec les éléves
PAPOTHE - 14HOO A 1SHOO ]5 du colleges les Capucins
MARS Organisation : CDAD 36 en partenariat avec le collége Les
Capucins
Sur invitation - Réservé aux éléves du collége Les Capucins

FORUM DES FEMMES “EGALITE, PARITE, MIXITE”
9HOO A 18HOO

Le sport, terrain d’expression pour les femmes : table
ronde, animation musicale, conférence, film documentaire
et concert... Pour plus d’'informations : 06 82 40 63 49
Organisation : En Tous Genres 36

Gratuit - Tout public

A la MLC de Belle Isle

LES STEREOTYPES DE GENRE

Développer lI'esprit critique des participants quant aux

Présentation des actions et des missions du CIDFF

FEVRIER [t

Au Centre socio-culturel de Beaulieu

Temps de rencontres et d’échanges destiné aux femmes
Organisation : Centre socio-culturel Sain-Jean / Saint-Jacques
Gratuit - Réservé aux femmes

Au Centre socio-culturel Saint Jean / Saint Jacques

PETIT DEJEUNER - QH30 A 11HOO

Sensibiliser le public a la journée sur les droits des
femmes le 8 mars

Organisation : Centre socio-culturel Saint-Jean / Saint-
Jacques

Gratuit - Tout public

Au Centre socio-culturel Saint Jean / Saint Jacques

VERNISSAGE DE L'EXPOSITION “WHO 18
RUN THE WORLD ?” - 18H30 stéréotypes de genre présents dans la société

Exposition de portraits de femmes artistes de toutes MARS Organisation : Elodie COIRARD - Mission Locale Chateauroux
pratiques culturelles de la Région Centre Val-de-Loire Réservé aux jeunes de la Mission Locale
Exposition du 5 au 30 mars 2024 A la Mission Locale de Chateauroux

areeuit. Toat publie PREVENTION CONTRE LES STEREOTYPES
ET LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES

A la MLC de Belle Isle
Deux interventions (25 mars et 15 avril) de 2h par classe

SENSIBILISATION 25 MARS de 4eéme pour sensibiliser les éléves

LE 5 ET 7 Sensibilisation sur les stéréotypes de genre et lutte Organisation : College Beaulieu en partenariat avec le CIDFF
contre les violences de l'Indre

Organisation : Chateauroux Métropole en partenariat avec Réservé aux collégiens

le CIDFF ’ ’
Réservé aux 11-13 ans 27 FORMATION EGALITE PROFESSIONNELLE
Lutte contre les stéréotypes, les discriminations
Organisation : DDETSPP

Réservé au collectif Mixité des métiers

SOIREE FEMMES

Repas partagé entre femmes
Organisation : Centre socio-culturel Saint-Jean / Saint-Jacques
Réservé au groupe de femmes Exceptionn’elles

ATELIERS - 13H30 A 16H30 MARS

Evolution des conditions de vie de la femme en France a
travers les époques : prendre conscience des avancées
des droits des femmes en France et de ce qu'il reste a
faire

Organisation : Elodie COIRARD - Mission Locale Chateauroux
Réservé aux jeunes de la Mission Locale

8 MARS

ATELIER SOCIO-ESTHETIQUE - 10H30 A 12HOO “TOUTES ENSEMBLES ! - A PARTIR DE 14HOO
Soins et création de produits cosmétiques a reproduire chez soi e Théatre-forum a 14h30 (gratuit)

Organisation : Centre socio-culturel Saint-Jean / Saint-Jacques e Buffet a 16h (gratuit)

Gratuit - Sur inscription : centresocioculturel.stjean@chateauroux-metropole.fr e Ciné-débat a 17h (payant)

(places limitées) Organisation : 5 étudiantes de I'lUT de I'Indre

Au Centre socio-culturel Saint-Jean / Saint-Jacques Tout public a partir de 15 ans

Au Cinéma Apollo

JOURNEE “BIEN-ETRE EN BLEU”

e Ateliers bien-étre a 10h et a 14h00

. Soirée défilé de mode et spectacle 3 18h FEMMES, JUSTICE ET REVOLUTION - 14HOO ET 15H30

Organisation : Comme A La Maison Trois comédiens feront revivre les procés de femmes combatives victimes de “La
Payant - Tout public - Sur inscription : presidencecalm@ch-chateauroux.fr Terreur” dans I'Indre en 1794 face a leurs accusateurs (2 représentations) et une
Au Couvent des Cordeliers exposition de Féline HARFANG “Hommage a la féminité”

Organisation : association “AILLEURS" en partenariat avec les Archives
LES ELLES DES JO Départementales de I'Indre et la Compagnie “Bol d’Air”

Gratuit - Tout public - Sur inscription : ailleurs.1901@gmail.com

Exposition sur les femmes sportives ayant gagné des médailles aux Jeux ) .
Au Palais de Justice

Olympiques
Organisation : Centre socio-culturel Saint-Jean / Saint-Jacques
Réservé aux enfants de 6-9 ans de I'ALSH



LE BLANC

DU 6 AU
14 MARS

DU 6 AU 8
MARS

DU 6 AU 14
MARS

EXPOSITION “SANG POUR SANG
REGLES”(CENTRE HUBERTINE AUCLERT)

Lutter contre le tabou des régles, parler santé et
sexualité, évoquer les informations importantes a
savoir sur les régles pour les personnes qui les ont, et
aussi pour les personnes qui ne les ont pas
Organisation : Maison de santé pluridisciplinaire en
partenariat avec le Planning Familial

Gratuit - Tout public

A la Maison de santé pluridisciplinaire

ACTIVITES SUR LE THEME DE LA GLISSE
APRES-MIDI

Initiation au roller, géocatching et patinoire, débat
"filles / garcons tous égaux dans le sport” et atelier de
discussion “Sang Tabou".

Organisation : Relais Brenne Initiatives Jeunes en partenariat
avec le Planning Familial et le Centre social le Part'/Ages
Payant - Réservé aux 12-17 ans - Inscription : 06 07 32 23 72
/ rbijleblancfol36@gmail.com

DEBAT AVEC L’AGORA MOBILE - 10HOO

Sur le théme de I'égalité filles / gargons.

A 12h00, repas partagé entre les participant.e.s, pensez
a vos pique-niques !

Organisation : Relais Brenne Initiatives Jeunes, La Ligue de
I'Enseignement et Centre Social le Part’Ages

Gratuit - Tout public a partir de 11 ans - 02 54 28 33 40

Au Centre Social le Part’Ages

ANIMATION SANG TABOU
10HOO A 12HOO

Atelier discussion pour les 11-25 ans autour des
menstruations et du corps. Les participant.e.s
repartiront avec une protection lavable gratuite (culotte
menstruelle ou serviette)

Organisation : Relais Brenne Initiatives Jeunes en partenariat
avec le Planning familial et le Centre social le Part/Ages
Gratuit - Réservé aux 12-25 ans (12 places) - Inscriptions :
02 54 28 33 40 / famille@cslIb.fr

Au Centre social le Part'’Ages

PERMANENCE DU PLANNING FAMILIAL
14HOO A 17HOO

Le premier mercredi de chaque mois pour accompagner
les demandes dans le champ de la santé affective,
sexuelle et relationnelle (dépistage, avortement,
contraception, violence, sexualité, identités, etc...)
Organisation : Planning Familial

Avec ou sans RDV : 07 81 48 30 56

Au Centre social le Part'Ages

SOIREE SPECTACLE - A PARTIR DE 17HO0

Le trio a capella “Les Petites Lévres” animera une
médiation sur le théeme du féminisme et plus
précisément du genre avant le spectacle “La Chasse
est Ouverte” de la Compagnie Sale Gamine qui nous
emmenera sur une chasse a la sorciére, pour finir la
soirée tout en humour et en dérision avec le concert
des Petites Lévres

Organisation : Carte Blanche

Gratuit - Réservé aux Adultes - Sur inscription :

02 54 37 00 94 / cafebien@carteblanche36.com

A la Maison Amicale

EXPO SURPRISE

Exposition dans le hall du cinéma
Organisation : Cinéma Studio République
Gratuit - Tout public

Au Cinéma Studio République

RADIO - FAITES MONTER L'ASSOCE
13HOO A 14HOO

L'émission de toutes les initiatives collectives et
associatives locales

Organisation : Radio Dynamo

Gratuit - Tout public

98.4fm Le Blanc / 96.0fm Argenton sur Creuse

DU 8 AU 12

MARS

CREATION PARTICIPATIVE
LES APRES-MIDIS

Le Centre Social accueille la plasticienne Morgane
Barbotin dans le but de créer une ceuvre participative sur
le théme de la femme tout au long de la semaine
Organisation : Centre social le Part/Ages

Gratuit - Tout public

Au Centre social le Part’/Ages

ANIMATIONS ATELIERS - 14HOO A 17H30

Présentation du livre de Sylviane Van de Moortele, des
ateliers créatifs, et de la bonne humeur

Organisation : Carte Blanche

Gratuit - Tout public - 02 54 37 00 94

A La Maison Amicale

SOIREE CONCERTS - 18HO0 A OOHOO

Le Café Bien vous invite a venir découvrir “Grife” qui
ouvrira le bal, duo percutant a base de riffs puisés dans
les musiques de tradition orale et populaire. Suite de la
soirée avec “Le Quai des Garces”

Organisation : Carte Blanche

Gratuit - Réservé aux Adultes - 02 54 37 00 94

A la Maison Amicale

SPECTACLE FLEURS DE LUNE - TOH30 A 12HOO

Spectacle tout en douceur et en poésie qui sera suivi d'un
brunch sur place et d'un échange de 45min autour de
I'ceuvre textile

Organisation : Centre social le Part'/Ages en partenariat avec le
PNR

Gratuit - A partir de 6 ans - Réservation fortement conseillée :
02 54 28 33 40 / accueil@cslb.fr

Au Centre social le Part’Ages

EMISSION RADIO - 12HOO A 13HOO

Sur les métiers, I'emploi, I'insertion et les formations en
Brenne et ses alentours

Organisation : Radio Dynamo

Gratuit - Tout public

98.4fm Le Blanc, 96.0fm Argenton sur Creuse

GROUPE DE PAROLE SUR LA MENOPAUSE
18HOO A 20HO0O

Moment d’échange et d’écoute pour prendre un temps
pour soi et partager ses expériences avec d'autres en
toute sécurité, dans la bienveillance et le respect.
Co-animé avec Virginie Millin, psychologue spécialisée des
femmes et Justine Auzanneau, ostéopathe.

Organisation : Centre social le PartAges

Gratuit - Adultes - Limité a 10 personnes :

02 54 28 33 40 / famille@cslb.fr

Centre social le Part’Ages

CONFERENCE GESTICULEE - 16HOO A 18HOO

Maelle Bulle animera une conférence gesticulée « Je suis
grosse, gourmande et je t‘'emm*** ! », Une garderie gratuite
sera mise en place pour les moins de 15 ans (uniquement sur
réservation)

Organisation : Centre social le PartAges

Gratuit - A partir de 15 ans - 02 54 28 33 40

Au Centre social le Part’Ages

VERNISSAGE DE L'EUVRE PARTICIPATIVE
18HOO A 19H30

Inauguration de I'ceuvre participative réalisée tout au long
de la semaine au Centre Social Le Part’Age

Organisation : Centre social le PartAges

Gratuit - Tout public - 02 54 28 33 40

Au Centre social le Part'Ages

SEANCE SCOLAIRE AU CINEMA STUDIO
REPUBLIQUE

« Comme un virus, la haine des femmes en ligne se
propage avec virulence »

Organisation : Cinéma Studio République

Réservé aux lycéen.n.es

CINE DEBAT - 18H30

Séance du film « Notre Corps » de Claire Simon suivi d’'un
moment d'échange sous forme de débat

Organisation : Cinéma Studio République

Payant - Tout public

Au Cinéma Studio République


https://www.la-paaj.fr/structure/relais-brenne-initiatives-jeunes-rbij/
https://www.la-paaj.fr/structure/relais-brenne-initiatives-jeunes-rbij/
tel:+332.54.28.33.40
tel:+332.54.28.33.40
tel:+332.54.28.33.40
tel:+332.54.28.33.40

PAROLES DE FEMMES - 18H30

Apéro, rencontres et témoignages de femmes du territoire
Organisation : Femmes Solidaires de La Chatre

Entrée libre - Participation de 5€ pour les boissons - Tout public
A I'hdtel du Lion d’Argent

VERNISSAGE DE L'EXPOSITION “HUIT FEMMES, OSONS LES MATHS 1" - 18HOO

Exposition de la vie de mathématiciennes, informaticiennes, scientifiques, de femmes engagées tout au long de I'Histoire - du 12
au 23 mars a la MJCS de La Chatre

Organisation : Femmes Solidaires La Chatre en partenariat avec le Labo Maths et la MJCS de la Chatre

Gratuit - Tout public

A la Maison des Jeunes de la Culture et des Savoirs de La Chatre

LOUROUER SAINT-LAURENT

“FEMMES EN SCENE”

LE 8' 9 ET ]O Théatre "Marie des poules, gouvernante chez George Sand", littérature, concerts, hommages, exposition photos "FEMMES DU
MONDE". Avec Béatrice Agenin, Nancy Huston, Frangoise Chandernagor et d'autres artistes
M ARS Organisation : association “Nohant Vie”
Payant - Tout public - Pour plus d’'informations : www.femmesartistes.fr
Au Chateau d'Ars

FEMMES ET EMPLOI

Ateliers santé, bien-étre, création entreprise, numérique, mobilité et emploi, rencontre avec des entreprises, parrainage
Organisation : Mairie d’'Issoudun et France travail en partenariat avec la Mission Locale, Cap Emploi et 'Espace de vie sociale
Réservé aux femmes choisies par les partenaires et les bénéficiaires

Au centre des Congres d’'Issoudun

ATELIER LANCE-TARTINES

Atelier sur les stéréotypes de genres
Organisation : En Tous Genres 36
Réservé aux lycéens

Au lycée Balzac d’Alembert

ATELIER LANCE-TARTINES

Atelier sur les stéréotypes de genres
Organisation : En Tous Genres 36
Réservé aux collégiens

Au collége Diderot

EXPOSITION PHOTOS “FEMMES MUSICIENNES”
DU ] AU 30 Exposition d’Alain DESCARS et Jean-Louis DEMARS
Organisation : Médiathéque de Saint-Maur

M A R S Gratuit - Tout public

A la Médiatheque Raymonde Vincent, aux heures d'ouverture

CONFERENCE - 18HOO A 19HOO

Intervention de Georges Buisson : “George Sand, femme de passions et de combats”
Organisation : Médiatheéque Raymonde Vincent

M A R S Gratuit - Tout public - Sur inscription : 02 54 08 26 40 / bibliotheque@saint-maur36.fr

A la Médiathéque Raymonde Vincent aux heures d'ouverture
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